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even jaar SCP, alweer twaalf Figuur 1
jaar El Colegio de México: wat Bruto binnenlands product per capita
betekent dat voor mijn welzijn?  (IN constante dollars van 2011)°
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Figuur 2 toont de GINI index voor
een beperkt aantal jaren, maar
maakt wel zeer duidelijk dat de
inkomensongelijkheid in Mexico veel
groter is dan in Nederland: de gemid-
delde Nederlander bestaat niet, en
de gemiddelde Mexicaan al helemaal
niet. Figuur 3 lijkt dan eindelijk wat
economische cijfers in Mexicaans
voordeel te laten zien: het werkloos-
heidspercentage in Mexico is over
vrijwel de hele periode lager dan in
Nederland. Een kanttekening: een
werkloosheidsverzekering, en zeker
zoiets als bijstand, is vrijwel afwezig:
geen werk geen inkomen. Ongeveer
de helft van de beroepsbevolking
werkt (daarom) in informele banen,
zonder enige vorm van (sociale)
zekerheid.

Alle reden voor Mexicanen om
doodongelukkig te zijn. Toch is

daar weinig bewijs voor te vinden.

In geluksonderzoek komt Mexico
standaard naar voren als een van de
landen waar de bevolking erg geluk-
kig schijnt te zijn. OK, niet zo geluk-
kig als Nederland (6°in het meest
recente World Happiness Report),

maar met een 24° plaats op een
totaal van 156 landen doet Mexico
het zo slecht nog niet: één plaatsje
lager dan Frankrijk, en niet ver onder
de VS en het VK (18e en 1g9e). Figuur
q laat zien dat in 2012 en 2013 de
gemiddelde Mexicaan vrijwel net

zo gelukkig was als de gemiddelde
Nederlander. Figuur 5 bevestigt dat
beeld, op basis van de gemiddelde
antwoorden over positieve en nega-
tieve gevoelens.

Wat maakt de Mexicanen zo geluk-
kig? Het klimaat? Zou kunnen, het is
hier goed uit te houden. Bedenk wel
dat de overgrote meerderheid van
de Mexicanen niet aan het strand
woont. Ongeveer eenvijfde van de

Figuur 2
Inkomensongelijkheid (in Gini-coéfficienten)®
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Figuur 3
Werkloosheid (in procenten)?
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bevolking woont in de ‘zona metro-
politana’ van Mexico-stad, en naar
de betere stranden is het ongeveer
net zo ver vliegen als van Amster-
dam naar Barcelona. Bovendien,
voor de meeste Mexicanen gaat
dat hun budget ver te boven (denk
aan figuren1 en 2). Daartegen-
over staat dat Mexico-stad niet
voor niets bekend staat om zijn
luchtvervuiling. Of aardbevings-
gevoeligheid. In het hele land zijn
onveiligheid en corruptie wijd-
verbreid. Dat heb je in Nederland
allemaal niet. |k bedoel, laten we
eerlijk zijn. Zie bijvoorbeeld Figuur 6.
Het verschil in de perceptie van
corruptie tussen Mexico en Neder-
land is, na enige convergentie in de
jaren 2005-2013, inmiddels groter
danin 2005: 80% tegenover 36%.
Hetzelfde gaat op voor het ver-
trouwen in de nationale overheid.
In Nederland geeft 66% van de
respondenten aan vertrouwen in
de nationale overheid te hebben.
In Mexico blijft dat steken op 25%.
Samengevat: geen reden voor
groot geluk.

Waar komt het geluk dan vandaan?
Vaak wordt aangehaald dat de
familiebanden in Mexico vele malen
sterker zijn dan in Nederland, en dat
datzich vertaald in een sterk geluks-
gevoel. Vreemd genoeg zien we dat
nietin de cijfers van Figuur 7, die
aangegeven of er iemand (familie of
vrienden) beschikbaar is om in geval
van nood bij te springen. Ondanks de
gemiddeld genomen kleinere

Figuur 4
Geluksscore (gemiddelde scores)®
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Figuur 5
Andere positieve en negatieve geluksindicatoren
(gemiddelde scores)®*
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families scoort Nederland zelfs op
dat terrein beter dan Mexico! Maar
in elk geval is het verschil hier veel
meer in overeenstemming met het
geluksgevoel van Figuur 3 dan de
andere objectieve factoren. Gebruik-
makend van meer gedetailleerde
gegevens van de World Values
Survey beargumenteert Rojas (2018)
dat de interpersoonlijke relaties in
Mexico, en Latijnsamerika in het
algemeen, toch wel de geluksfactor
zijn. Volwassenen die bij hun ouders
wonen, kinderopvang door gezins-
leden, thuishulp aan ouderen door
gezinsleden, het doel om de ouders
trots te maken: het is allemaal veel
gebruikelijker in Mexico dan in
Nederland.?

Als de gepresenteerde geluksmaat-
staf de ultieme welzijnsmaat zou
zijn, dan zouden we kunnen conclu-
deren dat de Mexicaanse overheid
blijkbaar iets goed doet. Op basis
van de andere cijfers kunnen we daar
echter vraagtekens bij zetten. Een
heel erg breed welvaartsbegrip is
onmisbaar om ook maar enigszins
te begrijpen waarom Mexico zo
gelukkig is. Eigenlijk springen alleen
familie en zon er uit in Mexicaans
voordeel. Voor recente en toekom-
stige pensionados: een Nederlands
inkomen met een Mexicaans strand-
klimaat klinkt wel aardig. Familie
meenemen, helemaal perfect. Con-
clusie: een Nederlands eiland met
Mexicaans weer moet bijna wel de
perfecte plaats op aarde zijn. Maar
ja, voor wie is zoiets nou weggelegd?

Figuur 6
Corruptie en vertrouwen in de overheid
(gemiddelde scores)**
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Figuur 7
Hulp van familie en vrienden in gevadl van nood
(gemiddelde scores)®
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